STUDI APERTI
per un COLLOQUIO GRATUITO Si stima che 10 milioni di italiani

a Modena e provincia soffrano di disturbi di natura psicologica.
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Iniziative MIP a Modena e provincia

Lunedi 5
18:30 Genitori olire la separazione: rimanere genitori quando la coppia non c'é piu
c/o Associazione Bandolo - Via Prampolini, 43
Dr.ssa Vicini Alice 348 6436265 = associazione.bandolo@gmail.com
20:30/ Parlare di malattia si puo: come affrontare la diagnosi di tumore
c/o Studio Psicologi - Via Emilio Po, 234/A
Dr.ssa Adani Chiara  #339 7827169 s adani.ch82@gmail.com

20:30' Emozioni. Addomesticarle per non farsi travolgere

c/o Palazzo dei Musei - Sala Ex Oratorio - Viale Vittorio Veneto, 5
Dr.ssa De Biasi Georgia [® 3397176076 s georgiadebiasi@virgilio.it

20:30' || conflitto al lavoro: gestire lo stress da relazione
c/o Villaggio Giardino - Sala condominiale "Spazio incontro Galilei" - Via Pignedoli 145
Dr. Cozzi Enrico 334 7879483 = enrico.cozzi@studioascolto.it
21:00/ Dormire sonni tranquilli

c/o Psicolab - Via P Giardini, 428

Dr.ssa Andreoni Eugenia (8346 3769654 s eugi.and@libero.it

18:30' Alla scoperta di me attraverso...la rabbia
c/o Associazione Bandolo - Via Prampolini, 43

Dr.ssa Vicini Alice [#348 6436265 = associazione.bandolo@gmail.com
20:30/ In famiglia come va?

¢/o Palazzina Pucci - Via Canaletto 110

Dr.ssa Benedicenti Rossella (8 3294586673 s« rossella.benedicenti@gmail.com

Martedi 6

Mercoledi 7

Lunedi 12

Martedi 13
20:30 pesistere agli eventi critici: elogio della resilienza

c/o Villaggio Giardino - Sala condominiale "Spazio incontro Galilei" - Via Pignedol 145

Dr. Cozzi Enrico (8334 7879483 = enrico.cozzi@studioascolto. it

21:00| Superare il Trauma: come gestire le reazioni agli eventi stressanti
(Terremoto, Violenze, Incidenti)

c/o Psicolab - Via P Giardini, 428

Dr. Acerra Giuseppe (& 338 7514197 = g.acerra6172a@ordpsicologier.it Mercoledi 14

20:30' Apsia e Depressione: Nuove tecnologie al servizio della persona

c/o Psicolab - Via P Giardini, 428

Dr. Acerra Giuseppe (338 7514197 = g.acerraé172a@ordpsicologier.it

20:30/ Benessere di coppia e Sessualita: quando Eros non basta

c/o Palazzina Pucci - Via Canaletto 110

Dr.ssa Benedicenti Rossella (8 3294586673  s=rossella.benedicenti@gmail.com Giovedi 15

20:30 perché non ci sei piu? Adulti e bambini di fronte alla perdita
c/o Parrocchia di Cognento - Casa del Pellegrino - Strada Cognento, 200
Dr.ssa Adani Chiara  [# 339 7827169 s adani.ch82@gmail.com

Lunedi 19
18:30' Le paure dei bambini: conoscerle per gestirle
¢/o Associazione Bandolo - Via Prampolini, 43 .
Dr.ssa Vicini Alice 8348 6436265 =« associazione.bandolo@gmail.com Martedi 20

20:30° Figli Arrabbiati: posso avere l'antidoto?
c/o Palazzina Pucci - Via Canaletto 110
Drssa Benedicenti Rossella (83294586673 =« rossella.benedicenti@gmail.com

21:00' Mai piv paura di volare
c/o Sala conferenze Giacomo Ulivi - Via Ciro Menotti, 137
Dr. Acerra Giuseppe #1338 7514197 sg.acerra6172a@ordpsicologier.it sabato 24

09:30' Adolescenti: relazioni mediate e nuove dipendenze. Perche rischiare?
c/o Psicolab - Via P Giardini, 428
Dr.ssa Andreoni Eugenia 346 3769654 = eugi.and@libero. it Lunedi 26

18:30' | 'ABC dei disturbi dell'apprendimento: cosa osservare e come
muoversi per non perdere tempo

c/o Associazione Bandolo - Via Prampolini, 43

Dr.ssa Vicini Alice  ®348 6436265 associazione.bandolo@gmail.com Martedi 27

20:30 La paura spiegata ai piccoli: comunicare coi bambini negli eventi critici
c/o Villaggio Giardino - Sala condominiale "Spazio incontro Galilei" - Via Pignedoli 145
Dr. Cozzi Enrico 334 7879483 = enrico.cozzi@studioascolto. it

20:300 Quando parlare é difficile, cosa sono le Balbuzie

c/o Studio Psicologi - Via Emilio Po, 234/A

Dr.ssa Ghinelli Stefania  [# 373 5418400 s ghinelli.s@gmail.com

Mercoledi 21

Mercoledi 28
20:30 Ansia e Stress, No grazie!!
c/o Palazzina Pucci - Via Canaletto 110
Dr.ssa Benedicenti Rossella  [83294586673 &= rossella.benedicenti@gmail.com
21:00 Cine-aperitivo - Lo psicologo al cinema
¢/o Sala conferenze Giacomo Ulivi - Via Ciro Menotti, 137
Dr. Acerra Giuseppe [# 338 7514197 s« g.acerra6172a@ordpsicologier.it

Lunedi 19
20:30 Gestire l'ordinario nell'emergenza. Come si complicano le relazioni
familiari nei momenti difficili
¢/o Sala Civica Tornacanale - Piazza Matteotti, 35
Dr.ssa Cicchillitti Stefania @334 1095143 s d.ssa@cicchillitti.com

Sabato 3
10:30' GJj effetti psicologici degli eventi traumatici: cosa succede quando
subiamo catastrofi naturali?
c/o Biblioteca Arturo Loria - Via Rodolfo pio n.1
Dr.ssa Venturini Sonia 327 7460115 = sonia.venturini@tin.it

Giovedi 8
20:30 “Figli piccoli problemi piccoli, figli grandi problemi grandi!”
Famiglie tra senso comune e ricerca della felicita
c/o Biblioteca Comunale - Sala degli Esposti - Piazza Liberazione, 5
Dr.ssa Cicchillitti Stefania 3341095143 s=d.ssa@cicchillitti.com GevedinG

20:30 "Scysi, dove devo andare per ... dove devo andare?" Scegliere
percorsi orientati al benessere

c/o Biblioteca Comunale - Sala degli Esposti - Piazza Liberazione, 5

Dr.ssa Mascia Chiara 339 6425863 = chiara.mascia@gmail.com Giovedi 29

20:30 “Rendimi felice!” Richieste ragionevoli, legittime ed impossibili nelle relazioni
c/o Sala Polisportiva Arcispazio - Via Muzzacorona, 159/A — Piumazzo
Dr.ssa Cicchillitti Stefania  ®334 1095143 s=d.ssa@cicchillitti.com

Martedi 6
20:30 | g crisi nella coppia
c/o Sala delle Mura- Via della Conciliazione 1/A
Dr.ssa Tavani Laura  ®333 3197118 s latava@tin. it Martedi 13

20:30' cqvalchiamo I'arcobaleno? Educare i bambini alle emozioni
c/o Sala delle Mura- Via della Conciliazione 1/A
Dr.ssa De Biasi Georgia (83397176076 =« georgiadebiasi@virgilio. it

20:30 | bisogni degli adolescenti in epoca odierna
c/o Sala delle Mura- Via della Conciliazione 1/A
Dr.ssa Tavani Laura @333 3197118 s |atava@tin.it

20:30' Ho yn diavolo per capello. Quando la rabbia fa male..
c/o Sala delle Mura- Via della Conciliazione 1/A
Dr.ssa De Biasi Georgia  [83397176076 s georgiadebiasi@virgilio. it

Mercoledi 14

Giovedi 29

Venerdi 30
21:00' Dormire sonni tranquilli

c/o ex Cantine degli Scolopi - Piazza Marconi
Dr.ssa Andreoni Eugenia #1346 3769654 &= eugi.and@libero.it

Giovedi 8
20:30 Quando parlare é difficile, cosa sono le Balbuzie
c/o Villa Bianchi - Sala Conferenza Centro per le Famiglie - Casinalbo
Dr.ssa Ghinelli Stefania 373 5418400 s« ghinelli.s@gmail.com . .
Giovedi 15

20:30 Djabete: come, quando e perché lo Psicologo pué essere d’aiuto
c/o Villaggio degli Orti - Sala Conferenza - Via Della Fornace, 3
Dr.ssa Manfredini Diana 3886440684 = info@dianamanfredini.it

20:30 L'attesa dell'attesa: pensieri, emozioni dell'infertilita
c/o Villa Bianchi - Sala Conferenza Centro per le Famiglie - Casinalbo
Dr.ssa Vivi Annalisa (8339 4292797 s vivi.annalisa@gmail.com

APPUNTAMENTI

Lunedi 19
20:30 Parlare di malattia si puo: come affrontare la diagnosi di tumore
c/o Villaggio degli Orti - Sala Conferenza - Via Della Fornace, 3
Dr.ssa Adani Chiara 83397827169 s adani.ch82@gmail.com

Lunedi 26

20:30 Imparare a gestire lo stress: strategie per vivere meglio
c/o Villaggio degli Orti - Sala Conferenza - Via Della Fornace, 3
Dr.ssa Manfredini Diana 3886440684 = info@dianamanfredini.it

Giovedi 29
20:30 Tecniche di rilassamento: una serata esperienziale
c/o Studio Specialistico Ubersetto - Via Giardini Sud, 340
Dr.ssa Manfredini Diana 3886440684 s info@dianamanfredini.it

Giovedi 8
20:30° Capire e superare la depressione
c/o Spazio Culturale “Madonna del Corso” - Via Claudia, 277
Dr.ssa Manfredini Diana 3886440684 = info@dianamanfredini.it

Lunedi 12

20:30' Figli piccoli problemi piccoli, figli grandi problemi grandi!”
Famiglie tra senso comune e ricerca della felicita

c/o Torre dei Bolognesi - Sala “Mirko Sighinolfi” (ingresso posto su via Del Macello)
Dr.ssa Mascia Chiara 339 6425863 = chiara.mascia@gmail.com

Lunedi 26
20:30' "pendimi felice!” Richieste ragionevoli, legittime ed impossibili nelle relazioni
c/o Torre dei Bolognesi - Sala “Mirko Sighinolfi” (ingresso posto su via Del Macello)
Dr.ssa Mascia Chiara 339 6425863 = chiara.mascia@gmail.com

Mercoledi 21
20:30 Come migliorare la propria autostima
c/o Villa Boschetti - Sala Grande
Dr.ssa Santini Elena (3334563912 Mercoledi 28

20:30' Tecniche efficaci di comunicazione per lincremento delle abilita interpersonali
c/o Villa Boschetti - Sala Grande
Dr.ssa Santini Elena (3334563912

=« santini.elena@email. it

= santini.elena@email. it

Martedi 14
20:30' ) stress e il sale della vita”. Seminario informativo sui sintomi e
sulla gestione dello stress
c/o Laboratorio di Analisi Dna - Via Tien An Men 9\D
Dr.ssa Venturini Sonia 327 7460115  m= sonia.venturini@fin.it Martedi 20

20:30' Tempo al tempo: strategie ufili ed efficaci per migliorare la qualita della vita
¢/o Sala Biasin - Via Rocca, 22
Dr.ssa Vivi Annalisa #1339 4292797 =« vivi.annalisa@gmail.com Giovedi 29

20:30' | 4 famiglia oggi: genitori imperfetti o sempre alla ricerca della perfezione.
Ruoli educativi

¢/o Sala Biasin - Via Rocca, 22

Dr.ssa Vivi Annalisa  [®339 4292797 &= vivi.annalisa@gmail.com

Sabato 31
09:30' Adolescenti: relazioni mediate e nuove dipendenze. Perché rischiare?
¢/o Sala Lincontro - Via del Panorama, 13
Dr.ssa Andreoni Eugenia  [®346 3769654 = eugi.and@libero.it

Martedi 20
20:30' Emozioni in azienda. Gestire il confine fra lavoro e vita privata
c/o Sala Teatrale Cantelli - Via Cantelli
Dr. Cozzi Enrico 334 7879483 s enrico.cozzi@studioascolto.it

20:30 Che paura, la paura! Sopravvivere ad ansia e paure
c/o Sala Teatrale Cantelli - Via Cantelli
Dr.ssa De Biasi Georgia (83397176076 s georgiadebiasi@virgilio.it

Mercoledi 28
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